关于开展校际交流“教学开放周”活动的

邀  请  函
全市各职业中学：
为进一步促进职业学校之间教师的横向交流，不断提高学校教学质量和教师队伍的整体水平，建设一支素质过硬的骨干教师队伍，经学校研究决定，于2010年5月6日——5月7日举办我校第七届校际交流“教学开放周”活动。
在此，特向贵校发出邀请，热情欢迎学校领导和老师莅临指导。
联系电话：教科室——4183979

教导处——4183988

安徽省宁国市职业高级中学
2010年4月19日
安徽省宁国市职业高中2010年校际交流公开课安排表

教科室     教导处     20100419
	序号
	学科
	上课时间
	上课班级
	地点
	执教人
	备注

	
	
	日期
	星期
	午别
	节次
	
	
	
	

	1
	普  车
	5.6
	四
	上
	1
	09秋数控2班
	金工车间
	吕  芳
	宣城市优质课二等奖

	2
	数控车工
	5.6
	四
	上
	2
	09恒力机械
	数控车间
	万  涛
	宣城市学科带头人

	3
	电  工
	5.6
	四
	上
	2
	08秋机电(1)
	电教室1
	蒋春兰
	校级骨干教师

	4
	英语
	5.6
	四
	上
	2
	09财经1班
	电教室3
	闵莲萍
	宁国市骨干教师

	5
	普通话
	5.6
	四
	上
	3
	09幼儿艺术班
	电教室1
	胡霞
	宁国市骨干教师

	6
	英语
	5.6
	四
	上
	4
	09财经1班
	电教室1
	王贤清
	宣城市英语副组长

	7
	电工技能
	5.6
	四
	下
	5
	09春机械电子
	A楼教室三楼
	程遐翔
	校级教学能手

	8
	机械基础
	5.6
	四
	下
	5
	08秋机电(1)
	电教室1
	吴继霞
	宣城市骨干教师

	9
	语文
	5.6
	四
	下
	5
	09秋种植建筑班
	电教室3
	赵小勇
	宣城市语文教研员

	10
	英语
	5.6
	四
	下
	6
	09秋财经2班
	电教室1
	贾超
	宣城市骨干教师

	11
	数控车工
	5.6
	四
	下
	6
	09春数控班
	数控车间
	疏斌
	实训课

	12
	极限配合
	5.6
	四
	下
	6
	10春数控3班
	电教室3
	程榴芳
	

	13
	机械制图
	5.6
	四
	下
	6
	07秋机电
	B楼教室二楼
	傅海玲
	宣城市教坛新星

	14
	职业道德
	5.7
	五
	上
	1
	09秋计算机2班
	电教室1
	饶友生
	

	15
	语文
	5.7
	五
	上
	1
	09秋对口机电1
	电教室3
	陈杰
	宁国市骨干教师

	16
	VFP
	5.7
	五
	上
	1
	07秋计算机班
	机房3号
	周绍华
	校级骨干教师

	17
	VFP
	5.7
	五
	上
	2
	09秋对口计算机
	机房3号
	高鸿燕
	校级骨干教师

	18
	语文
	5.7
	五
	上
	2
	08秋机电1班
	电教室1
	汪传国
	宁国市骨干教师

	19
	机械基础
	5.7
	五
	上
	3
	07秋机电班
	电教室1
	桂新民
	

	20
	极限配合
	5.7
	五
	上
	3
	08秋机电(1)
	电教室3
	巴  焱
	宁国市骨干教师

	21
	职业道德
	5.7
	五
	上
	4
	09秋幼儿艺术班
	电教室1
	魏琴
	校级骨干教师

	22
	英语
	5.7
	五
	上
	4
	08秋计算机班
	电教室2
	夏贤伟
	宁国市骨干教师

	23
	数学
	5.7
	五
	上
	4
	09秋财经2班
	电教室3
	陈健
	宁国市骨干教师


附：教室布局图
	生活中心（食堂）
	

	道路
	围         墙

	
	道路
	男生公寓2（三层）
	围墙
	男生公寓1（三层）
	厕所

	新女生公寓1

（五层）
	
	
	
	
	

	围墙
	
	道路

	男生公寓3（四层）
	
	

	
	
	老 教 学 楼-A楼
（四层）
	道路
	实 训 楼
（三层）
	道路
花圃
	校警校医

	数控实训车间、加工中心

金工车间、CAD/UG机房
	
	
	
	
	
	

	乒乓球场地
	
	
	
	
	
	

	前往操场        道                      路              学校大门

	楼       前       道         路
	道
路
	围
墙

	教师生活区
	厕所
	实 验 楼
1-3层
	道      路
	图 书 楼
一-五层
	办 公  楼 一--四层
	
	

	
	道  路
	
	道      路
	

	
	信息中心

一楼：多媒体教室1-5；
二楼——教师工作室（动漫、网页制作、校园网搭建）、计算机组办公室；三楼——机房1、2、3、4；四楼——机房5、6、7、8；
	
	新教学楼-B楼-四层
	新教学楼-B楼
四层

——廊厅
	道
路
	

	
	
	
	楼间休息空地
	
	
	

	
	
	
	新教学楼-C楼-三层
	
	


图书楼：一楼——数控机械组、音体美组、电子电工组办公室、教材库
        二楼——图书库、采编室、典藏室
        三楼——学生阅览室、报刊收藏室、语音室
        五楼——教师教余休闲健身中心（跑步机、台球、乒乓球等）
实训楼：一楼——橡塑车间一、二； 飞凤联合办学班教室；
        二楼——电工实训室一、二；电子、CAD实训室；校培训中心办公室；
      三楼——制冷空调演示室、培训中心教室；
车  间：数控实训车间、加工中心、金工车间、钳工车间、CAD/UG机房、汽车实训
信息中心：一楼——电教1—5室；
二楼——教师工作室（动漫、网页制作、校园网搭建）、计算机组办公室；
三楼——机房1、2、3、4；四楼——机房5、6、7、8；

宁国职高作息时间表
2010.5.4
	时段
	作息
	时   间

	早晨
	起    床
	6：00——6：10

	
	早 自 习
	7：00——7：40

	
	早    操
	7：40——8：00

	上午
	第一节课
	8:10——8:50

	
	第二节课
	9:00——9:40

	
	课 间 操
	9：40——9：50

	
	第三节课
	9:55——10:35

	
	第四节课
	10:45——11:25

	中    午
	午餐 午休
	11：25——13：30

	下    午
	第 五 节
	2:35——3:15

	
	眼保健操
	3:25——3:30

	
	第 六 节
	3:30——4:10

	
	第 七 节
	4:20——5:00

	
	课外活 动
	5:00——6:20

	晚自习
	第一节课
	7:00——8:00

	
	第二节课
	8:10——9:00

	就          寝
	20：30——21：00

	熄          灯
	21：00


关于组织教师观摩宁国职高

“对外交流公开课开放周”活动的通知
各职业学校：
为充分发挥国家级重点职业学校的示范作用，促进职校之间教师的教学交流，提升我市职业教育教学质量和职校教师的教学水平，宁国职高面向全市举办第六届“对外交流公开课开放周”活动，请组织有关教师前往观摩学习，各职教兼职教研组组织兼职教研员听课研讨，参与观摩与研讨人员食宿回单位报销。

附件：宁国职高关于“对外交流公开课开放周”活动的邀请函

二00九年四月十八日
